
01_ 島の中を歩く ( 一周 1時間ほどで回ることができる )

島の中を歩き回り、集落、家プロジェクト、暮らしの植物園、森、
池、採石場跡などを巡りながら、人間の力によって形作られてき
た島の歴史を、身体で感じる。
島民へのインタビューやお茶会をひらく。
参加者の年齢層などに応じて、ルートは適宜変更する

02_ 石を採取し加工する

植物園にて、橋詰氏による犬島の歴史のレクチャーを行ったのち、
小牟田によるワークショップの趣旨説明を行う。

03_ 植物園に石を設置し、周囲の庭を手入れする

その後、石にアルミの箔を貼り、各自でリフレクター作成する。
それぞれの石ができたら、植物園の中で好きな場所を見つけ、置
いてみる。置いた石の周りの雑草を抜き、種を植える。

04_ 振り返り
ハーブティーや焼き芋など、植物園で取れたものを囲みながら、
ワークショップの振り返りを行う。

「手入れのリレー」


